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RESUMEN | La enfermería de salud laboral, antiguamente denominada enfermería industrial, que a su vez presenta sus cimientos 
en la salud pública, desarrolla actividades preventivas, asistenciales, legales y periciales, gestión, docencia e investigación, esta última, 
actualiza el conocimiento y da respuesta a preguntas que nacen de la experiencia clínica. El objetivo del presente artículo fue analizar 
la producción científica en enfermería del trabajo en las bases de datos Scopus y Web of Science. Se trata de un estudio bibliométrico, 
retrospectivo y descriptivo sobre la producción científica de enfermería del trabajo; para ello, se analizó y caracterizó la evidencia 
científica, a través del software Bibliometrix. Se evidenció una producción científica desigual, con una mayor representación en 
países como Estados Unidos, Corea del Sur, Brasil y España; además, se identificó un crecimiento sostenido en el número de 
publicaciones, cuyos tópicos de mayor interés han sido asociados a la salud, los riesgos, exposiciones y el cuidado.
Palabras clave | bibliometría; enfermería del trabajo; salud ocupacional; investigación en enfermería; enfermería.

ABSTRACT | Occupational health nursing, formerly known as industrial nursing, which in turn has its foundations in public 
health, develops preventive, assistance, legal, and expert activities, as well as management, teaching, and research, the last of which 
updates knowledge and provides answers to questions arising from clinical experience. The aim of this article was to analyze the 
scientific production about occupational health nursing in Scopus and Web of Science databases. This is a retrospective, descriptive, 
bibliometric study on the scientific production about occupational health nursing in which scientific evidence was analyzed and 
characterized using Bibliometrix software. An unequal scientific production was evidenced, with a higher proportion of publications 
in countries such as the United States, South Korea, Brazil, and Spain; furthermore, there has been a sustained growth in the number 
of publications, whose topics of greatest interest were associated with health, risks, exposures, and care.
Keywords | bibliometrics; occupational health nursing; occupational health; nursing research; nursing.
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INTRODUCCIÓN

La enfermería del trabajo presenta un inicio vetusto, 
cuyos cimientos se han descrito desde 1878, en aquella 
época denominada enfermería industrial; Philippa 
Flowerday es considerada la primera enfermera de este tipo. 
En ese entonces la atención de enfermería era enfocada 
en los empleados enfermos en sus hogares, por lo que el 
cuidado se enfocaba en la familia en forma holística1; a su 
vez, la enfermería industrial presentó sus orígenes en la 
salud pública; por ello, es una especialización basada más 
en la protección2.

En 1915, las enfermeras del área de Boston organizaron 
la primera asociación de enfermeras industriales3, la cual 
respondió a la necesidad de una organización óptima para 
el desarrollo de actividades laborales, fusionando la triada 
teoría-práctica-metodología. Sin embargo, esta actividad 
no ha sido reconocida como especialidad en algunos 
países, entre ellos Chile4. 

El enfermero del trabajo desarrolla estrategias y 
conductas de prevención, evitando accidentes en el 
lugar de desempeño de los trabajadores o enfermedades 
secundarias al quehacer laboral; sumado a ello, estimula el 
aprendizaje de prácticas de autocuidado, que mejoran el 
estilo de vida y permiten lograr estabilidad biopsicosocial 
en los equipos de trabajo5. Considerando que el 
trabajo puede tener un efecto positivo o negativo en los 
trabajadores, existe evidencia que el enfermero del trabajo 
es idóneo para identificar determinantes de la salud y 
procurar el bienestar de los trabajadores, para lo cual 
debe involucrarlos en el desarrollo de comportamientos 
saludables, favoreciendo así la productividad de la empresa 
y la disminución de los costos6.

Para apoyar el quehacer de la enfermería del trabajo, se 
han desarrollado investigaciones que entregan evidencia 
científica, actualizan el conocimiento y dan respuesta 
a preguntas que nacen de la experiencia clínica7, lo que 
genera la consolidación del conocimiento propio, dando 
sustento a un quehacer clínico específico en la salud y 
seguridad del trabajo8. Bajo lo expuesto anteriormente, 
se gesta el presente manuscrito, que responde al objetivo 
de analizar la producción científica sobre enfermería 
del trabajo en las bases de datos Scopus y Web of 
Science (WoS). 

MÉTODOS

Estudio bibliométrico, retrospectivo y descriptivo, 
sobre la producción científica de enfermería del trabajo; 
para ello se analizó y caracterizó la evidencia científica a 
través del software Bibliometrix. Se consultaron las bases de 
datos Scopus y WoS, utilizando el descriptor “occupational 
health nursing”, validado en el tesauro DeCS y definido 
como la práctica de la enfermería en el ambiente de 
trabajo9. Es pertinente señalar que el descriptor utilizado, en 
español “enfermería del trabajo”, presenta como sinónimo 
“enfermería industrial”, “enfermería en salud laboral” y 
“enfermería en salud ocupacional”. La recolección de los 
datos fue realizada el día 10 de julio del año 2022.

RESULTADOS 

BASE DE DATOS WEB OF SCIENCE
Al consultar la base de datos WoS utilizando la 

estrategia de búsqueda “todos los campos”, se identificaron 
un total de 232 publicaciones, entre el año 1977 hasta 
julio del año 2022 (fecha en que se realizó las búsquedas). 
Dichos resultados presentaron un promedio de 3,19 citas 
por publicación. A continuación, en la Figura 1, se expone 
el número de artículos identificados por año.

Por otro lado, los documentos provenían de 61 fuentes 
de información (revistas, libros, etc.), de las cuales se 
destaca la revista Workplace Health & Safety como la fuente 
con mayor número de artículos, conteniendo un total de 
60, seguida de la revista Occupational Health Nursing, con 
33 artículos, y en tercer lugar la revista Acta Paulista de 
Enfermagem, con 20 artículos. A continuación, en la Tabla 1, 
se exponen las primeras 20 revistas en orden descendente.

En cuanto a los términos utilizados en la muestra 
analizada, se destaca “health” como el más utilizado, 
seguido de “work”, “risk”, “exposure”, “care”, “education” 
y “safety”. Se han seleccionado los 50 términos más 
utilizados y se generó una nube de palabras, resguardando 
su proporción (Figura 2). 

En cuanto al país de procedencia de las publicaciones, 
se identificaron un total de 24 países, de los cuales Estados 
Unidos, Brasil y España lideraron la producción científica 
en el área, lo que puede ser explicado por las redes de 
colaboración existentes entre dichos países. 
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Figura 1. Número de artículos organizados según año de publicación en Web of Science.

Figura 2. Nube de palabras de los términos más utilizados.

Tabla 1. Número de artículos organizados según revistas en Web of Science

Revista Número de artículos

Workplace Health Saf 60

Occup Health Nurs 33

Acta Paul Enferm 20

AAOHN J 19

Rev Lat Am Enfermagem 9

J Adv Nurs 8

Rev Esc Enferm USP 6

J Occup Health 4

Occup Med (Lond) 4

Enferm Clin 3

Revista Número de artículos

Int Nurs Rev 3

J Korean Acad Nurs 3

Med. pracy. 3

Public Health Nurs 3

Rev Fun Care Online 3

Am J Ind Med 2

Int J Environ Res Public Health 2

J Dermatol Nurses Assoc 2

Rev Rene 2

Rev Enferm 2
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BASE DE DATOS SCOPUS
Al consultar la base de datos Scopus utilizando la 

estrategia de búsqueda “todos los campos”, se identificaron 
un total de 6.750 publicaciones, entre el año 1945 hasta 
julio del año 2022 (fecha en que se realizó las búsquedas). 
Se analizó la producción científica publicada en los 
últimos 5 años (2017-2022), quedando una muestra de 
666 documentos, con un total de 3,377 citas promedio 
por publicación. A continuación, en la Figura 3, se expone 
el número de artículos publicados por año. 

Por otro lado, se identificaron un total de 261 fuentes 
de información, de las cuales se destaca nuevamente la 
revista Workplace Health & Safety como la fuente con 
mayor número de artículos, conteniendo un total de 
99, seguida de la revista Journal of Korean Academy Of 

Nursing Administration, con 63 artículos, y en tercer 
lugar la revista Journal of Korean Academy of Community 
Health Nursing, con 20 artículos. A continuación, 
en la Tabla 2, se exponen las primeras 20 revistas en 
orden descendente.

En cuanto a los términos utilizados en la muestra 
analizada, se destaca “human” como el más utilizado, 
seguido de “female”, “adult”, “humans”, “male” y 
“occupational health nursing”. Se han seleccionado los 50 
términos más utilizados y se generó una nube de palabras, 
resguardando su proporción (Figura 4).

En cuanto al país de procedencia de las publicaciones, 
se identificaron un total de 53 países, de los cuales 
Corea del Sur, Estados Unidos, China y Brasil lideran la 
producción científica en el área.
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Figura 3. Número de artículos organizados según año de publicación en Scopus.

Tabla 2. Número de artículos organizados según revistas en Scopus

Revista Número de artículos

Workplace Health Saf 99

J Korean Acad Nurs Adm 63

J Korean Acad Community Health Nurs 31

J Korean Acad Nurs 20

Korean J Adult Nurs 15

Indian J Public Health Res Dev 13

J Nurs Manag 13

Int J Environ Res Public Health 12

J. Korean Fund. Nurs 12

J Adv Nurs 10

Revista Número de artículos

Asia Life Sci 9

J Clin Nurs 9

J Occup Health 7

Enferm Clin 5

J Korean Acad Soc Nurs Edu 5

Nurs Open 5

Sangyo Eiseigaku Zasshi 5

Arch. Mal. Prof. Environ. 4

Child Health Nurs Res 4

Ind Health 4
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DISCUSIÓN

La evidencia científica analizada demuestra que la 
enfermería del trabajo presenta un desarrollo emergente, 
pues si bien en la base de datos WoS ha presentado un 
comportamiento fluctuante en los últimos 10 años, en la 
base de datos Scopus se identificó un patrón ascendente, 
con 78 publicaciones en el año 2017 y 143 en el año 2021, 
y a la fecha, en pleno inicio del segundo semestre del año 
2022, se identificaron 72 publicaciones, por lo que se 
espera seguir con dicho patrón.

Es pertinente destacar el rol que ha presentado la 
revista Workplace Health & Safety, la que corresponde a 
la publicación oficial de la Asociación Estadounidense de 
Enfermería de Salud Ocupacional (American Association 
of Occupational Health Nursing, AAOHN), ya que de 
ella provienen gran parte de los resultados identificados. 
Es pertinente clarificar la evolución de la revista, ya 
que ha presentado cuatro nombres a lo largo de su 
historia: inicialmente, American Association of Industrial 
Nurses Journal10, entre el año 1953 hasta el año 1968; 
posteriormente, Occupational Health Nursing11, desde el 
año 1969 hasta el año 1985; tiempo después, AAOHN 
Journal: Official Journal of The American Association of 
Occupational Health Nurses, entre el año 1986 y el año 
201112; y finalmente, desde el año 2012 y vigente en la 

actualidad, Workplace Health & Safety13. Así, la publicación 
oficial de la AAOHN ocupa el primer, segundo y cuarto 
lugar dentro de las fuentes de información más numerosas 
identificadas en la base de datos WoS.

En tercer lugar, se encuentra la revista Acta Paulista de 
Enfermagem, la que corresponde a la fuente de información 
más numerosa de Latinoamérica. En cuanto a la base de 
datos Scopus, se identificó una cantidad importante de 
revistas de la región de Asia Oriental, todas provenientes 
de Corea, ocupando el segundo, tercer, cuarto y quinto 
lugar en dicha base de datos. 

Estos resultados pueden ser explicados por las 
colaboraciones descritas desde el año 200714, que 
surgieron con la finalidad de abordar la crisis mundial de 
escasez y distribución desigual de enfermeros, incluyendo 
miembros de Australia, Hong Kong, Japón, Corea del Sur, 
Filipinas, Tailandia, Reino Unido y Estados Unidos.

La representación científica de los países mencionados 
se condice con el desarrollo de formación específica 
que han logrado, concordante con lo expuesto en un 
análisis de las competencias de programas formativos de 
enfermería del trabajo, evidenciando que los profesionales 
que cursaron formación superior en riesgos laborales 
presentaron mayor producción científica que aquellos 
que no tuvieron dicha formación15. Tal hallazgo permite 
explicar el limitado desarrollo de la investigación en el 

Figura 4. Nube de palabras de los términos más utilizados.
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área en aquellos países que no presentan la especialidad de 
enfermería en seguridad y salud del trabajo16, como es el 
caso de Chile4, lo que releva la importancia de concentrar 
los esfuerzos por el desarrollo de programas formativos.

Lo anteriormente descrito toma especial importancia 
cuando se ha señalado que la enfermería del trabajo ha 
progresado en paralelo a los desarrollos de la salud laboral2 
y a una mejora en la calidad del cuidado entregado17, 
pues su área de competencia incluye actividades 
preventivas, asistenciales, legal y pericial, gestión, 
docencia e investigación18.

En cuanto a las limitaciones del presente estudio, 
estas se circunscriben al descriptor utilizado, pues 
no necesariamente refleja a cabalidad la producción 
de enfermería del trabajo en sus múltiples áreas de 
acción, sino más bien considera aquellos artículos que 
utilizaron dicho descriptor. Sumado a esto, solo se 
analizaron dos bases de datos; si bien corresponden a 
las de mayor impacto, estas no incorporan a las revistas 
más incipientes, dejándolas fuera del análisis. No 
obstante, en cuanto a las fortalezas, el presente artículo 
corresponde al primer manuscrito, del que se tiene 
conocimiento, que analiza la producción científica 
en el área, lo que permite evidenciar cuál ha sido el 

desarrollo científico de la enfermería del trabajo, así 
como exponer espacios de oportunidad para seguir 
desarrollando esta especialidad.

CONSIDERACIONES FINALES

El presente artículo dio respuestas al objetivo planteado 
de analizar la producción científica en enfermería del 
trabajo, evidenciando una producción científica desigual, 
con mayor proporción de publicaciones en países como 
Estados Unidos, Corea del Sur, Brasil y España; además, 
se identifica un crecimiento sostenido en el número de 
publicaciones, cuyos tópicos de mayor interés han sido 
asociados a la salud, los riesgos, exposiciones y el cuidado.
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